
みなさん、コンドロイチンやグルコサミンなどいろいろな

商品があってどれが良いのか迷ってしまいますよね。

これらは軟骨の成分として有名ですが、

原料は何かご存知ですか？

軟骨というくらいだからカルシウムかな？

とお考えの方もいらっしゃるかもしれませんね。

実は、原料は糖質なんですよ。ビックリですよね。

糖質⇒グルコース⇒グルコサミン⇒コンドロイチン⇒コンドロイチ硫酸

となって症状のある所に届きます。

このコンドロイチン硫酸となるのが重要なんですよ。

コンドロイチンからコンドロイチン硫酸となるのに

「活性硫酸合成酵素」というものが必要になるのですが

その酵素は加齢で減少していきます。

ですから、グルコサミンやコンドロイチンといった表記があっても

効果が期待できない場合があるんですよね。

それらを使用して効果がなかった方は、

ぜひゼリア新薬のコンドロイチンZS錠をお試しくださいね。


